
 

За първи път в УМБАЛ Бургас – иновативна операция
възстанови наполовина увредено зрение
Сряда, 9 Август 2017

Иновативна операция в УМБАЛ Бургас върна на 100% зрението на 70-годишен пациент. Преди
извършването й то било едва 40% - очите били увредени от катаракта и астигматизъм. Сега мъжът
вижда отлично, от астигматизма няма и помен, както и от очилата. Подобна манипулация е извършена и
на 59-годишна жена с много високо късогледство, която недовиждала през целия си живот. При нея е
оперирано едното око, предстои и второто.

 „И двамата пациенти са активно работещи. Професията им изисква добро зрение, затова те бързо взеха
решение. Интересното в този случай е, че за първи път използвахме специфичен имплант – изкуствена
леща, която се поставя в окото и е способна както да осигури добро зрение наблизо и надалеч, така и
да коригира астигматизма. Поставихме две такива лещи, изчислени точно според пациентите“, обясни д-
р Румен Мутавчиев, началник Очно отделение в УМБАЛ Бургас, който е извършил и операциите.

Процедурата за премахване на перде продължава около 10 минути. Използва се местна упойка, след
това естествената леща се премахва от окото с ултразвук. На нейно място се поставя изкуствена, която
има много „екстри“ – защита от вредната синя светлина и UV лъчи. Доказано е, че тези лъчи необратимо
увреждат зрението, затова се препоръчва и защита. Пациентът се прибира вкъщи още същият ден.

Добрият резултат е сбор от няколко фактора: прецизна апаратура, правилно подбрана качествена
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вътреочна леща и точното й изчисление. Изчислението на лещата играе огромна роля за зрението след
операцията на перде. То е строго индивидуално и ако не се направи правилно, пациентът няма да е
доволен, допълни д-р Мутавчиев. Още повече, че Здравната каса не заплаща изкуствените лещи и
пациентът си ги купува сам. Веднъж имплантирани, те остават в очите доживот, затова перфектният
резултат е много важен.

„Преди години пердето се срещаше при много възрастни хора. Сега все по-често оперирам пациенти на
55,60,65 г., които работят, шофират и качественото зрение им е важно“, разказа д-р Мутавчиев. Очното
отделение на УМБАЛ Бургас  държи първенството в региона в броя операциите за премахване на
катаракта (вътреочно перде). Първите му симптоми са замъгленото виждане, цветовете потъмняват и
вече не са контрастни, а слънчевата светлина става заслепяваща. Очите могат да започнат и да сълзят,
възможно е да се появи и двойно виждане.
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