
 

Д-р Ирина Момчева, д.м. зае академичната длъжност
"доцент"
Петък, 25 Септември 2026

Началникът на Клиниката по ревматология на УМБАЛ Бургас д-р Ирина Момчева, д.м., зае академичната
длъжност „доцент“ в Медицинския факултет на Бургаския държавен университет „Проф. д-р Асен
Златаров“, професионално направление 7.1. Медицина, научна специалност „Обща медицина“.

Тя получи лично документа за избора си от ректора на БДУ проф. д-р Сотир Сотиров, който я поздрави
за професионалното и академично развитие и ѝ пожела успех в преподавателската и научната дейност.
Изборът е направен от Факултетния съвет на Медицинския факултет.

Доц. д-р Ирина Момчева е специалист по вътрешни болести и ревматология. От 2010 г.
професионалната ѝ работа е свързана с ревматологията в Бургас, а днес тя ръководи Клиниката по
ревматология на УМБАЛ Бургас. Клиниката е с най-високо, трето ниво на компетентност и наред с
лечебната дейност развива обучение на специализанти, преподавателска и научноизследователска
дейност.

През 2024 г. д-р Момчева защитава докторска дисертация в Медицински университет – Варна,
посветена на участието на факторите на вродения имунитет в развитието на активираната
остеоартроза. Научните ѝ интереси са насочени към заболяванията на опорно-двигателния апарат и
механизмите на възпалението при тях.
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Академичното развитие на доц. Момчева върви паралелно с клиничната ѝ работа. От 2021 г. тя
преподава в Медицинския факултет на Бургаския държавен университет, предавайки на студентите
опита от ежедневната работа с пациенти. Новата академична длъжност е още една стъпка в
развитието както на нейния преподавателски и научен път, така и на Клиниката по ревматология като
университетска структура.
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